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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Рабочая программа «Школа раннего развития» (объединение
«Малышок») для подготовки детей 6-7 лет к школе  разработана в
соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта
начального общего образования второго поколения, на основе программы
«Преемственность» (программа по подготовке к школе детей 6-7 лет) науч. рук.
Н. А. Федосова (М.: Просвещение, 2012), рекомендованной Министерством
образования РФ.

Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя
преемственность между дошкольным и начальным общим образованием.

Как определить, готов ли ребёнок к обучению в школе? Зачастую
родители оценивают готовность своего ребёнка к обучению в условиях
массовой школы по умению читать, писать и считать. Данные умения,
безусловно, весьма полезны, но не являются 100% гарантией успешной
адаптации ребёнка в школе. Чтобы воспитать ребёнка во всех отношениях, его
надо знать во всех отношениях.

Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования.
Это обусловлено сложной адаптацией ребёнка к школе. Школа предъявляет к
первокласснику довольно высокие требования. Ребёнок дошкольного возраста
должен быть готов не только к новым формам общения. Унего должна быть
развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа
познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и
познавательные сферы психических функций. Будущий первоклассник должен
владеть элементарными навыками универсальных учебных действий (УУД)
(уметь анализировать объект, выделять признаки предмета; рассматривать
объект и составлять его из частей; проводить классификацию объектов; строить
речевое высказывание в устной форме и др.), коммуникативными и речевыми
компетенциями.

Перечень УУД, предпосылки которых можно начинать формировать в
дошкольном возрасте.

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и
преобразование объектов; анализ объектов с целью выделения признаков
(существенных, несущественных); синтез как составление целого из частей, в
том числе с самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих
элементов; анализ объектов; сравнение и сопоставление; выделение общего и
различного; осуществление классификации; установление аналогии.

Самостоятельный выбор способов решения задач в зависимости от
конкретных условий.

Осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной
форме.

Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному
правилу; сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и
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исправлять её по указанию взрослого; осуществление контроля своей
деятельности по результату; умение адекватно понимать оценку взрослого и
сверстника.

Коммуникативные УУД: овладение определёнными вербальными и
невербальными средствами общения. Эмоционально позитивное отношение к
процессу сотрудничества со взрослыми и сверстниками; ориентация на
партнёра по общению; умение слушать собеседника; задавать вопросы.

Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формирование
Я-концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе,
положительное отношение к школьному обучению.

Программа реализуется на базе Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения «Сибирская средняя общеобразовательная
школа»

Структура дошкольного образования:подготовка к обучению в школе.
Возраст 6 - 7 лет. Продолжительность - 1 года.
Организованные занятия включают следующие курсы: «Речевое

развитие» («От слова к букве» 6-7 лет), «Развитие математических
способностей» («Математические ступеньки» 6-7 лет), «Экологическое
воспитание» («Зелёная тропинка» 6-7  лет), «Художественное творчество»
(«Волшебный мир народного творчества» 6-7 лет),

Форма организации занятий в  группах:
- четыре  занятия по 35 минут с 15-ти минутным перерывом между
занятиями, для детей 6-7 лет.

Итого за год: 128 занятий – 96 часов.

Примерное количество занятий (уроков) для 6-7 лет (3 часа):

Таблица 1

Название курсов Количество
занятий в неделю

Количество
занятий в год

«Речевое развитие»
(чтение и письмо)

2 64

«Развитие
математических
способностей»

1 32

«Экологическое
воспитание»

0,5 16

«Художественное
творчество»

0,5 16

ИТОГО: 4 128 (96 часов)
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2. ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ.

Цель программы: всестороннее развитие детей, позволяющее им в
дальнейшем успешно овладеть школьной программой.

Задачи:
- формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение

познавательных интересов, радость творчества;
- развитие образного мышления (ощущения, восприятия, представления);
- формирование приемов умственных действий;
- развитие вариативности мышления, творческих способностей, фантазии,

воображения;
- увеличение объема памяти, внимания;
- развитие речи, умения обосновывать свои суждения, строить

простейшие умозаключения;
- выработка умений целенаправленно владеть волевыми усилиями,

устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть
себя глазами окружающих;

- патриотическое воспитание подрастающего поколения.
- развитие психических функций и качеств личности;
- охрана и укрепление здоровья;
- обеспечение преемственности между дошкольным и начальным

образованием;
- устранение разноуровневой подготовку к обучению в школе;
- исключить дублирование школьной программы при подготовке детей к

обучению;
Концепция программы рассматривает дошкольное и начальное

обучение в системе непрерывного образования и предлагает личностно-
ориентированную модель системы подготовки к школе.

В качестве основных целей подготовки к обучению в школе
выдвигаются:

- развитие эмоционально-волевой сферы;
- развитие коммуникативных навыков;
- формирование и развитие психических функций и познавательной

сферы детей;
- сохранение здоровья дошкольников.
Реализация данных целей позволяет обеспечить психическое и

физическое развитие детей на том уровне, который необходим для их
успешного включения в учебную деятельность и дальнейшего обучения в
школе. Таким образом, целью подготовки детей к школе является не
овладение какими-либо конкретными элементами учебной деятельности, а
создание предпосылок к школьному обучению.

Основными принципами подготовки к обучению являются:
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- единство развития, обучения и воспитания;
- учет возрастных и индивидуальных особенностей детей;
- комплексный подход;
- систематичность и последовательность;
- вариативность и вариантность;
- сознательность и творческая активность;
- наглядность;
- доступность и достаточность.
В качестве ведущей деятельности ребенка рассматривается игра и

продуктивная деятельность.
Основными задачамиподготовки к обучению являются:
- охрана и укрепление здоровья;
- развитие психических функций и качеств личности;
- обеспечение преемственности между подготовкой к обучению и

обучением в школе.
Содержание подготовки детей к обучению построено на интегрированной

основе.
В основе интеграции лежат следующие принципы:
- интеграция всех видов искусства и разных видов художественно-

творческой деятельности (игровой, музыкальной, художественно-речевой,
театрализованной) с целью воспитания восприятия и познания образа,
представленного средствами выразительности разных видов искусства, и
развития умения осознавать прекрасное, творчески мыслить;

- взаимосвязь ребенка с окружающим миром, учитывающая присущий
ему наглядно-образный характер познания;

- широкое включение искусства и произведений детского творчества в
жизнь ребенка и окружающую его среду;

- частая и незаметная смена деятельности в целях устранения разного
рода перегрузок.

3. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА.

Пособие «От слова к букве» (6-7 лет)Н.А. Федосовой готовит ребенка к
обучению чтению и письму.

Цель курса: развитие фонематического слуха, умение выражать свои
мысли.

Содержание «От слова к букве» соответствует временам года и делится
на осенние, зимние, весенние и летние странички. Дети рассматривают
рисунки, составляют по ним тексты, учат стихотворения, делают звуковой
анализ слов, рассказывают прочитанные им сказки, составляют рассказы по
иллюстрациям, отгадывают загадки, дополняют рисунки, раскрашивают узоры,
учатся вписывать изображения предметов в ограниченное пространство,
вырезают различные элементы, предметные рисунки. Работа заканчивается
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заданиями, помещенными под рубрикой «Проверь себя» и предназначенными
для диагностики полученных детьми умений.

Содержание
Речевое общение. Роль развитого речевого слуха (способности отчётливо

произносить все звуки в словах, понимать и воспроизводить мелодику слова и
интонационную окраску предложений в устной речи) для овладения правилами
письма и чтения. Умение свободно общаться основа взаимодействия и
взаимопонимания людей.

Речь устная, диалогическая и монологическая (без терминов), общее
представление об их особенностях. Дальнейшее развитие устных видов
речевой деятельности — слушания (понимания смысла произведений, вопросов
и сообщении педагога, ответов детей, воспринимаемых на слух), говорения
(ответы на вопросы, высказывания на темы, составление рассказов по
сюжетным рисункам, предметным картинкам, иллюстрациям). Наблюдение над
произносительными особенностями слов (выделение ударного слога,
отчетливое произнесение каждого звука) и интонации конца предложения.
Громкость, тон, темп устной речи. Уместное использование при устном
общении несловесных помощников речи - жестов, мимики, поз, улыбки и пр.

Упражнение в овладении элементарными правилами речевого этикета:
приветствия, прощания, извинения, просьбы. Рассказы, истории на основе
увиденного, услышанного прочитанного, о проведении различных мероприятий
и др.’

Подготовка к чтению. Текст, предложение, слово — средства языка и
речи, проводники мыслей и чувств. Определение темы и цели высказывания с
помощью вопросов типа- о чем, о ком сообщается, спрашивается? Членение
устных и письменных высказываний-текстов на предложения, предложении на
слова. Использование графических опор-схем для анализа и восстановления
предложений и небольших по объему текстов.

Слово, слог, ударение. Наблюдение над значениями слов и их звуковой
структурой. Зависимость изменения (искажения) значения слова от изменения
состава или порядка звуков (даже одного). Деление слов на слоги, слогов на
звуки. Ударение в слове (выделение голосом, длительное и более сильное
произнесение одного из слогов в слове).

Использование графических опор-схем для слогового анализа слов типа
мама, роза, аист и т. п.

Упражнение в составлении слов из слогов, в дополнении слогов до слова,
подбор слов с разным количеством слогов с ударением на разных слогах.

Звуки и буквы. Звуки природы и звуки речи. Гласные и согласные звуки
речи. Различение на слух и при произношении гласных, согласных (твёрдых,
мягких, звонких и глухих) звуков.

Звуковая структура слова. Слогообразующая роль гласных. Ударные и
безударные слоги, ударные и безударные гласные. Слого-звуковой анализ слов



7

(установление количества звуков в слове, их характера, последовательности) с
опорой на слого-звуковые схемы.

Соотнесение слышимого и произносимого слова со схемой-моделью,
отражающей его слого-звуковую структуру.

Упражнения в установлении на слух места (начало, середина, конец
слова; порядковый номер слога) контрольного звука, безударных гласных; в
самостоятельном подборе слов с заданным звуком.

Буквы как значки звуков. Общее представление о печатных буквенных
кодах.

Подготовка к письму. Рисование декоративных узоров разных форм.
Составление узоров из растительных форм (цветы, листья, ягоды). Лепка
разнообразных форм посуды, предметов мелкой пластики. Использование
приёмов силуэтного вырезания и отрывной аппликации. Выполнение узоров
различной конфигурации в ограниченном пространстве, моделирование из
предложенных элементов простейших конструкций.

Конструирование по образцу, по заданию, по условию, по замыслу с
учётом пространственного расположения частей и деталей (больше, меньше,
столько же).

Ознакомление с гигиеническими требованиями к посадке ученика,
положению рук, тетради, ручки. Упражнения в развитии глазомера,
пространственной ориентации на тетрадной странице, на рабочей строке; в
развитии мелкой мускулатуры пальцев и тонких движений руки (раскраши-
вание, конструирование и штриховка внутри и снаружи предметов, обведение
контуров предметов по шаблонам, калькирование, дорисовывание и пр.).
Упражнения в развитии координации движений при выполнении узоров, бор-
дюров, состоящих из природных форм и основных элементов букв.

Планируемые результаты:
- ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам

общения;
- отчётливо и ясно произносить слова, предложения,
- выделять из слов звуки, классифицировать их по месту нахождения в

слове;
- уметь осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной

форме.

Пособие «Математические ступеньки»(6-7 лет) С.И. Волковой
Цель курса:формирование первичного навыка счёта, складывания и

вычитания чисел, различие геометрических фигур.
Задачи курса: развивать математическое внимание, восприятие и

воображение, память и мышление, учит проводить сравнение. Делать простые
обобщения, логически рассуждать.

Работа по пособию позволит сформировать и первые учебные навыки:
находить по странице нужное задание, рисунок, запись; слушать учителя;
работать в едином с классом ритме и др. Знания и умения детей могут
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выступать как продолжение их практических действий, а потому большая часть
заданий носит практический характер: дорисуй, раскрась, нарисуй столько же
(больше, меньше), вырежи и наклей.

Содержание
Признаки (свойства) предметов (цвет, размер, форма). Сравнение трёх

и более предметов (фигур) по размеру (больше — меньше, длиннее — короче,
такой же по длине,выше—-ниже, шире — уже и др.), по форме (круглый,
некруглый, треугольный, прямоугольный, квадратный, такой же по форме и
др.), по цвету (одного и того же цвета или разных цветов).

Определение правила, по которому составлен предложенный ряд
предметов, геометрических фигур. Составление (продолжение) ряда по
заданному правилу.

Длина. Упорядочивание предметов по длине. Уравнивание длин двух
предметов.

Подбор предметов по заданной длине. Свойство транзитивности
отношений: длиннее — короче, выше —ниже, шире— уже и др., его
использование при выполнении заданий.

Построение (дополнение) ряда предметов, геометрических фигур
(таблиц) по заданному правилу.

Сравнение предметов по массе (на руках и с помощью чашечных весов
без гирь).

Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на
плоскости и в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее,
левее, выше, ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.).

Временные представления: раньше — позже; вчера, сегодня, завтра.
Неделя. Дни недели. Отсчёт дней недели по порядку от любого дня недели.
Времена года. Их последовательность.

Неделя, месяц, год. Уточнение понятия «месяц» (как правило, четыре
недели составляют месяц).

Определение времени по часам (по часовой стрелке). Простейшее
сравнение времени (больше трёх часов, меньше пяти часов и т. п.).

Цифры и числа от 1 до 9. Число О. Число 10
Счёт предметов. Сравнение групп предметов по количеству (больше,

меньше, столько же). Устная нумерация: названия, обозначение и
последовательность чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение
чисел первого десятка двумя способами.

Основные характеристики последовательности чисел натурального ряда:
наличие первого элемента, связь предыдущего и последующего элементов в
этом ряду, возможность продолжить числовой ряд дальше от любого элемента.

Счёт в прямом и обратном порядке. Независимость количества предметов
в группе от их свойств, способа и порядка пересчёта. Порядковый счёт, его
отличия от счёта количественного.
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Моделирование цифр из плоскостных элементов (треугольников,
прямоугольников и др.).

Десяток. Счёт десятками.
Равенство, его обозначение в математике. Знак « = ».
Сложение и вычитание чисел: смысл арифметических операций сложение

и вычитание, название и обозначение этих действий (знаки « + », «-»).
Целое и часть.
Состав чисел первого десятка из двух слагаемых.
Задача. Отличие задачи от рассказа. Устное составление задач по

рисункам. Решение задач с опорой на наглядный материал.
Составление задачи по схематическому рисунку и схематического

рисунка по задаче. Формирование начальных представлений об
универсальности математических способов познания мира (одна и та же модель
для задач с различными сюжетами).

Простейшие геометрические фигуры: отрезок, круг, многоугольник
(треугольник, четырёхугольник, в том числе прямоугольник, квадрат). Отличие
многоугольника от круга.

Получение отрезка прямой сгибанием бумаги. Отрезок как сторона
многоугольника. Линейка — инструмент для вычерчивания отрезка.

Продолжение ряда геометрических фигур по заданному правилу.
Содержательно-логические задания на более

сложномматематическом материале на развитие:
внимания (лабиринты, сравнение рисунков с указанием сходства и

различий, игры «Весёлый счёт», «Исправь ошибки» и др.);
воображения (деление геометрических фигур на части, составление фигур

из частей, преобразование одной фигуры в другую; подсчёт общего количества
изображений одной и той же фигуры на контурном рисунке; дополнение
заданной фигуры до целого с выбором нужных частей из нескольких
предложенных);

памяти (зрительные и слуховые диктанты с использованием изученного
арифметического и геометрического материала; зрительные и слуховые
диктанты на математическом материале с определением закономерности
следования элементов);

мышления (выделение существенных признаков объектов, выявление
закономерностей и их использование для выполнения задания; проведение
простейших логических рассуждений, сравнение объектов по разным
признакам, классификация объектов, чисел, геометрических фигур и др. по
заданным условиям).

Планируемые результаты:
- ориентироваться на листе бумаги (вверху справа, внизу слева, в центре

и др.), на плоскости и в пространстве (передвигаться в заданном направлении:
вверх, вниз направо, налево, прямо и т. д.);

- определять взаимное расположение предметов (правее, левее, выше,
ниже, между и т. д.);
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- сравнивать предметы по длине, массе, используя практические
действия; упорядочивать их;

- называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке, начиная с
любого числа;

- сравнивать количество предметов в двух группах (больше, меньше,
столько же);

- определять количество предметов в заданной группе и устно обозначать
результат числом;

- объяснять (на предметах, предметных рисунках) конкретный смысл
действий сложение и вычитание;

- различать и называть простейшие геометрические фигуры (отрезок,
треугольник, прямоугольник, квадрат, круг), находить их прообразы в
окружающем мире;воспринимать учебно-познавательную задачу и способы её
решения;

- проводить мыслительные операции на несложном материале
(сравнивать объекты, указывая их сходство и различия, проводить
классификацию объектов по заданным признакам, выявлять закономерности и
использовать их для выполнения заданий, проводить простейшие логические
рассуждения и др.).

Курс «Экологическое воспитание»

Пособие «Зеленая тропинка» (6-7 лет) А.А. Плешакова.
Цель курса: формирование у детей бережного отношения к природе,

навыка наблюдения, сравнения и анализа.
В основу подготовки малышей к обучению положены задачи

курса:наблюдения в природе, действия с предметами, осуществляемые в
естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме.

Эта деятельность дополняется рисованием, раскрашиванием, вырезанием
фигур, лепкой и т.д. Осуществляется накопление фактических знаний и опыта
познавательной деятельности, необходимое для успешного освоения
программы начальной школы. Данный курс, состоящий из тем «Наши друзья
животные», «Зеленое чудо – растения», «Звезды, Солнце и Луна»,
«Приключения солнечного зайчика», «Круглый год», представляет собой
первый для малышей опыт систематизации и «научной» коррекции
накопленных ими в дошкольном возрасте природоведческих представлений.
Вместе с тем это и первый опыт последовательного приобщения ребенка к
свойственным естественно-научным дисциплинам методам познания: как
можно больше увидеть своими глазами, сделать своими руками.

Содержание
Наши друзья животные
Обитатели живого уголка. Домашние животные. Животные нашей

местности. Бабочки и жуки, их распознавание на рисунках и в природе,
раскрашивание изображений.
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Наблюдение за поведением рыбок в аквариуме, обсуждение условий,
необходимых для жизни рыб. Разнообразие рыб, сравнение их по размерам,
форме тела, окраске, выявление связи между особенностями строения и
условиями жизни рыб.

Наблюдение за поведением воробьев, галок, ворон и других птиц
ближайшего природного окружения (особенности передвижения, питания,
издаваемых звуков, взаимоотношений с другими птицами и т. д.). Разнообразие
птиц, сравнение их по размерам и окраске.

Наблюдение за белкой и зверьками из живого уголка. Разнообразие
зверей, сравнение их по размерам, форме тела, окраске.

Лепка и раскрашивание изображений рыб, птиц, зверей, распознавание их
на рисунках и в природе.

Зеленое чудо - растение.
Растения нашей местности: распознавание их в природе. Декоративные

растения; раскрашивание изображений, рисование. Лепка из пластилина
овощей и фруктов, различающихся размерами, формой, цветом. Выращивание
детьми растений из семян.

Отношение человека к растениям: каким оно должно быть.
Звезды, Солнце и Луна.
Наблюдение звездного неба, выделение отдельных созвездий (двух-трех).

Солнце и его роль для жизни на Земле. Наблюдение Луны на небе.
Приключения Солнечного Зайчика.
Наблюдение световых лучей, игры с Солнечным Зайчиком, совместное

сочинение сказки о Солнечном Зайчике. Свет и тень: постановка сценок театра
теней.

Круглый год
Наблюдение сезонных изменений в природе. Времена года, их

важнейшие признаки. Выявление связей между различными сезонными
изменениями (положение солнца, погода, жизнь растений и животных).

Планируемые результаты:
- распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животных;
- перечислять в правильной последовательности времена года;
- называть основные признаки времен года.

Курс «Художественное творчество»

Пособие «Волшебный мир народного творчества»(6-7 лет) Т. Я.
Шпикаловой и др. призвано решать главную общую цель курса — развитие
личности ребёнка 6—7 лет.

При разработке содержания, задач, форм и методов курса учитывается
близость детского мировосприятия к мировосприятию в народном творчестве.
В данном разделе проводится работа по самоактуализации детской души в
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процессе погружения в мир культуры и искусства своего народа, по
становлению личности ребёнка на основе национальной культуры, на
традициях духовного формирования личности.

Для реализации ведущей цели содержания курса необходимо опираться
на следующие исходные положения:

- нравственная основа народной культуры и искусства;
- детскость в народном искусстве (то его свойство, которое придаёт ему

неповторимую окраску непосредственности и жизнерадостности, огромное
душевное богатство, душевная щедрость);

- общность художественно-образного содержания всех областей
народного искусства как совокупности устных, игровых, драматических,
прикладных, изобразительных форм народного творчества;

- гуманитарная ориентированность при ознакомлении с явлениями
культуры, искусства. В процессе ознакомления с памятниками культуры
(произведениями народных мастеров, произведениями живописи, графики,
скульптуры  и литературы) мы как бы участвуем в диалоге прошлого и
настоящего;

- цель развития личности ребёнка в контексте концепции
гуманитаризации образования.

Содержание курса отражено в следующих видах художественно-
творческой деятельности детей:

— «Мы рисуем и лепим, создаём художественные вещи, как народные
мастера родной земли»;

— «В мире родной природы»;
— «В мире народной сказки»;
— «Русские народные игры».
Игра и сказка рассматриваются как ведущие методические приёмы в

организации творческой деятельности детей.

Содержание

Мы рисуем и лепим, создаём художественные вещи, какнародные
мастера родной земли

В мире родной природы
Представление образа Родины, России в сказочно прекрасных и

радостных образах цветущего сада, дивных песенных ритмах русского
узорочья. Знакомство с произведениями народных мастеров Хохломы, Городца,
Жостова, Гжели, с глиняной игрушкой (дымковской, филимоновской,
каргопольской и др.).

Примерные темы творческих работ: «Большие и маленькие сказочные
цветы», «Золотые и красные травинки», «Весёлый танец листочков» (приёмы
рисования кистью). Коллективное панно «Весна» к празднику. Лепка и роспись
птичек-свистулек по мотивам народных глиняных игрушек. Выполнение видов
народной одежды: сарафана, рубахи, головного убора — для куклы в технике
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аппликации из бумаги и иного материала, выполнение рисунков, панно, посвя-
щённых осени и уборке урожая; знакомство с символикой Земли в народном
искусстве (вышивка в народном костюме, на полотенце и т. д.).

В мире народной сказки.
Знакомство с русскими народными сказками: «Царевна- лягушка»,

«Морозко», «Василиса Премудрая», «Мальчик-с- пальчик», «Сестрица
Алёнушка и братец Иванушка».

Русские народные игры
Проведение русских народных игр способствует свободному развитию

игровой деятельности коллектива детей и каждого ребёнка. Народные игры
используются в разных видах художественно-творческой деятельности.

Игры-хороводы: «А мы просо сеяли», «Бояре, а мы к вам пришли»,
«Заинька», «Каравай» и т .д .

Подвижные игры: «Салочки», «Жмурки», «Гуси-гуси», «Золотые
ворота», «Горелки» и т .д .

Словесные игры: «Дедушко -Медведушко», «Ворон», «Садовник» и т. д.
Игровой и потешный фольклор: считалки, дразнилки, скороговорки,

заклички, прибаутки.
Все виды детского фольклора выполняют свою «человекообразующую»

роль, являются началом всех начал.
Непреходящая абсолютная ценность детского фольклора очевидна, она

согласуется с общей природой формирующегося человека, прежде всего с
потребностью ребёнка в ярком, бодром художественном слове.

Планируемые результаты:
- иметь первоначальное представление о красоте родной природы,

народных орнаментах, народных игр;
- принимать участие в хороводах, импровизируя движения согласно

русским народным песням, закличкам;
- уметь рисовать кистью элементы народных узоров на бумаге и

наносить узоры на вылепленные изделия;
- проявлять эмоционально-эстетическое отношение к произведениям

народного творчества, к окружающей природе.

4. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Таблица 2
Курс «Речевое развитие» (по предмету «От слова к букве») –

для детей 6-7 лет

№
п/п

ТЕМА ЗАНЯТИЯ Количество часов

всего теоретических практических
1 Устная речь. Предложение. Слово. 2 1 1
2 Звук.  Знакомство с миром звуков. 2 1 1
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3 Звуки в природе и звуки речи. 2 1 1
4 Упражнения на выделение звуков в односложных

и двусложных словах.
2 1 1

5 Деление слов на слоги. 2 1 1
6 Гласные и согласные звуки. 4 2 2
8 Выделение первого звука в словах. 2 1 1
9 Звуковая схема слова 2 1 1
10 Звуки [о], Схема предложения. 1 0,5 0,5
11 Звуки [а], Схема предложения. 1 0,5 0,5
12 Звуки [ у ]. Схема предложения. 1 0,5 0,5
13 Звук [ ы]. Составление рассказа по сюжетной

картинке. Схема предложения.
1 0,5 0,5

14 Звук [ и ]. Рассказ В.Ю. Драгунского
«Учительница».

1 0,5 0,5

15 Звук [ э ]. Выборочный пересказ с опорой на
сюжетную картинку. Деление слов на слоги.

1 0,5 0,5

16 Звук [ й, а], буква Яя.  Пересказ текста с опорой
на сюжетную картинку. Деление слов на слоги.

1 0,5 0,5

17 Звук [ й, у], буква Юю. Пересказ прочитанного
текста по наводящим вопросам.

1 0,5 0,5

18 Звуки [ й, э], буква Ее. Рассказы о животных. 1 0,5 0,5
19 Звуки [ й, о ], буква Ёё. Рассказы о животных 1 0,5 0,5
20 Звук [л – л’]. Составление сказки «Лиса и заяц»

по плану.
1 0,5 0,5

21 Звук [ м – м’]. Беседа по теме: «Моя любимая
сказка».

1 0,5 0,5

22 Звук [ н –н']. Драматизация сказки «Теремок». 1 0,5 0,5
23 Звук [ р –р’]. Рассказ «Моя семья». 1 0,5 0,5
24 Звуки [ в-в’], [ ф-ф’ ]. Рассказы Ушинского.

Гласные и согласные звуки.
3 2 1

25 Звуки [ з-з’], [ с-c’ ]. Гласные и согласные звуки. 3 2 1
26 Звуки [ ш ], [ ж ]. Стихи о весне. 3 2 1
27 Звуки [ б-б’], [ п-п’ ]. Буквы Бб, Пп. Составление

рассказа-описания.
3 2 1

28 Звуки [ д- д’ ], [ т-т’ ]. Буквы Дд, Т,т. Составление
рассказа на заданную тему.

3 2 1

29 Звуки [ г-г’], [ к-к’ ]. Буквы Гг,Кк. Составление
рассказа-описания.

3 2 1

30 Звуки [х-х’],[ц ]. Буквы Хх,Цц. 3 2 1
31 Звуки [щ’], [ч’], [ й]. Буквы Щщ,Чч, Йй. Рассказы

о весне.
4 2 2

32 Ь и Ъ знаки. Драматизация сказки  «Колобок» 3 1 2
33 Повторение  по теме: «Алфавит» 4 2 2

ИТОГО: 64 35 29

Таблица 3
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Курс «Развитие математических способностей»
(по предмету «Математические ступеньки») – для детей 6-7 лет.

№
п/п

ТЕМА ЗАНЯТИЯ Количество часов

всего теоретических практически
х

1 Признаки предмета. Больше, меньше. Высокий,
низкий. Слева, справа. Длинный, короткий.

2 1 1

2 Столько же. Больше, меньше. 2 1 1
3 Развитие представлений о геометрических

фигурах. Моделирование фигур.
2 1 1

4 Число и цифра 1. 1 1
5 Число и цифра 2. Пара. 1 1
6 Число и цифра 3. 1 1
7 Равенство. 1 0,5 0,5
8 Число и цифра 4.Вверху. Внизу. 1 0,5 0,5
9 Число и цифра 0. 1 1
10 Сложение. 1 1
11 Число и цифра 5. 1 1
12 Вычитание. 1 1
13 Запись выражений на вычитание и сложение. 1 0,5 0,5
14 Запись и решение равенств. 1 0,5 0,5
15 Число и цифра 6. 1 1
16 Число и цифра 7. 1 1
17 Число и цифра 8. Весёлый счёт. 1 1
18 Число и цифра 9. Найди общие элементы. 1 1
19 Решение задач с помощью рисунков. 1 1
20 Число 10. 2 1 1
21 Счёт предметов в прямом и обратном порядке.

Состав числа 10.
2 1 1

22 Части суток, их последовательность. 2 1 1
23 Значение понятий вчера, сегодня, завтра. 2 1 1
24 Дни недели, их последовательность; название

месяцев, года.
2 1 1

ИТОГО: 32 22 10
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Таблица 4

Курс «Экологическое воспитание»
(по предмету «Зелёная тропинка») – для детей 6-7 лет.

№

п/п

ТЕМА ЗАНЯТИЯ Количество часов

всего теоретических практических
1 Звезды, Солнце и Луна. Радуга. Народные приметы 1 0,5 0,5
2 Как узнать растения? 1 0,5 0,5
3 Травянистые растения, деревья, кустарники.

Декоративные растения.
1 0,5 0,5

4 Овощи и фрукты. 1 0,5 0,5
5 Съедобные и ядовитые растения. Лекарственные

растения.
1 0,5 0,5

6 Мхи и папоротники. Грибы. 1 0,5 0,5
7 Как узнать животных? В живом уголке. 1 0,5 0,5
8 Домашние животные. Породы собак. 1 0,5 0,5
9 В мире насекомых. 1 0,5 0,5
10 В мире рыб. 1 0,5 0,5
11 В мире птиц. 1 0,5 0,5
12 В мире зверей. 1 0,5 0,5
13 Какие ещё бывают животные? 2 1 1
14 Времена года 1 0,5 0,5
15 Осень. Зима. Весна. Лето 1 0,5 0,5

ИТОГО: 16 8 8

Таблица 5

Курс «Художественное творчество»
(по предмету «Волшебный мир народного творчества») –

для детей 6-7 лет.

№

п/п

ТЕМА ЗАНЯТИЯ Количество часов

всего теоретических практических
1 Вспомним лето красное (рисование) 1 0,5 0,5
2 В осеннем лесу. Грибы для ёжика (лепка) 1 0,5 0,5
3 В гостях у сказки (рисование). 1 0,5 0,5
4 Золотая хохлома. Петушок – золотой гребешок

(рисование)
1 0,5 0,5

5 В гостях у сказки. Лиса и журавль. Украсить
тарелочку для журавля (аппликация)

1 0,5 0,5

6 Улетают гуси – лебеди (оригами) 1 0,5 0,5
7 Половички для тепла и уюта (рисование). 1 0,5 0,5
8 Заснувшая природа (аппликация) 1 0,5 0,5
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9 Каргопольская глиняная игрушка (пластилин) 1 0,5 0,5
10 Готовимся к празднику. Сувениры. (объемная

аппликация).
1 0,5 0,5

11 Голубая гжель (пластилин). 1 0,5 0,5
12 Широкая масленица (изготовление куклы) 1 0,5 0,5
13 Дружная семья матрёшек (рисование) 1 0,5 0,5
14 Весна цветущая (аппликация) 1 0,5 0,5
15 Радуга дымковского узора (рисование) 1 0,5 0,5
16 В царстве городецких цветов 1 0,5 0,5

ИТОГО: 16 8 8

5. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОТ РЕАЛИЗАЦИИ
ПРОГРАММЫ

• Повышение уровня воспитанности, культурно-образовательного
уровня воспитанников.

• Сформированность мотивации учения, ориентированной на
удовлетворение познавательных интересов, радость творчества.

• Повышение уровня развития образного мышления (ощущения,
восприятия, представления).

• Сформированность приема умственных действий.
• Повышение развития вариативности мышления, творческих

способностей, фантазии, воображения.
• Увеличение объема памяти, внимания.
• Развитая речь, умение обосновывать свои суждения, строить

простейшие умозаключения.
• Выработанные умения целенаправленно владеть волевыми

усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и
взрослыми, видеть себя глазами окружающих.

• Приобщение детей к лучшим образцам отечественного и мирового
искусства.

• Патриотически воспитанный ребенок, проявляющий чувство
гордости за свою Родину.

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРГРАММЫ

Материально- техническое обеспечение программы

Для реализации программы необходимо:

1. Компьютер
2. Интерактивная доска
3. Ресурсы Интернета
4. Методическое обеспечение.
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7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

УМК ДЛЯ ПЕДАГОГОВ
1. Федосова Н.А. и  др.  Преемственность: Программа по подготовке к

школе детей 5-7 лет/ - М.: Просвещение, 2012. Федосова Н.А. и  др.
2. Методические рекомендации к программе  «Преемственность»:

пособие для педагогов./ - М.:  Просвещение, 2012.

УМК ДЛЯ ДЕТЕЙ 6-7 лет:
1. Федосова Н.А. От слова к букве. Пособие для детей 5-7 лет. В 2 ч. -

М.: Просвещение, 2015.
2. Волкова С.И. Математические ступеньки: пособие для детей 5-7

лет. - М.: Просвещение, 2015.
3. Плешаков А. А. Зеленая тропинка: учеб. Пособие для подготовки

детей к школе. - М.: Просвещение, 2015.
4. Шпикалова Т.Я. и др. Волшебный мир народного творчества.

Пособие для детей 5-7 лет. - М.: Просвещение, 2015.
5. Н. А. Федосова Прописи будущего первоклассника. Пособие для детей 5-

7 лет. . Просвещение, 2016, 2017.
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1. Н.А. Федосова и др. Программа по подготовке к школе детей 5-7
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«Преемственность». Пособие для педагогов. Москва «Просвещение», 2012г.

3. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. – М.: Сфера, 2011.
4. Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. – М.:

Сфера, 2011.
4.   Скоро в школу: «Возьми себя в руки» // Обруч. — 1998. - N° 4. —

С. 16-34
5. Парамонова Л. Г. Говори и пиши правильно: Пособие для педагогов

и родителей. — СПб.: Дельта, 1996.
6. Фонин Д. С. Почему школьники плохо пишут //Начальная школа. —

1998. — N° 9.- С.80-83.
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