
Комитет по образованию Администрации Советского района
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования

«Детско-юношеский центр» Советского района Алтайского края

Принята УТВЕРЖДЕНО ПРИКАЗОМ
на педагогическом совете                                                             МБУДО «ДЮЦ»
протокол от 19.09.2022 г. № 3 Советского района

Алтайского края
№ 40 от «19» сентября 2022г.
Директор Н.Ф. Голованова

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ
(ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ)  ПРОГРАММА

«Фантазии из природного материала»
Творческого объединения «Чудесница»

(срок реализации – 1 год, возраст – 9 - 17 лет)

Автор – составитель:
Позднякова Наталья Николаевна,

педагог дополнительного
образования

с. Советское
2022



Пояснительная записка

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на
формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых,
удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном,
нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры
здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а так же на
организацию их свободного времени.( Федеральный закон №273-Ф3 «Об
образовании в Российской Федерации» ст.75) Программа объединения «Народная
игрушка» разработана на основе основной образовательной программы
начальной школы, требований ФГОС общего образования для начальной школы
(Приказ Минобрнауки России от 05.10.2009г. №373 «Об утверждении введения в
действие Федерального Государственного образовательного стандарта начального
общего образования», Закона РФ «Об образовании». Приказа Министерства
образования и науки Российской Федерации N 2885. Примерной программы
внеурочной деятельности Григорьев Д. В., Куприянов Б. В. Программы
внеурочной деятельности: Художественное творчество. Социальное творчество.
Рекомендованная Минобрнауки России и с учетом стандарта начального общего
образования. Нормативно-правовой базой образовательной программы являются
основные документы: Федеральный закон РФ "Об образовании в Российской
Федерации" от 29.12.2012, "Порядок организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам ", "Конвенция ООН "О правах ребенка,"Концепция развития
дополнительного образования детей". «Программа развития учреждения ДО»,
«Образовательная программа учреждения ДО», «СанПин 2.4.4.3172-14».

Дополнительная общеразвивающая программа художественной
направленности «Фантазии из природного материала» очень точно отражает суть
содержания занятий: материал для поделок берется в природе (даже, если
изделия изготавливаются из бумаги и теста), а также природа подсказывает темы
занятий и сюжеты для изготовления изделий. Особенность этой программы
заключается в том, что содержание разделов и тем включает многообразие
видов используемого природного материала, что позволяет создавать
максимально разнообразные изделия и предоставляет простор для детской
фантазии и творчества. Содержание тем подобрано по принципу постепенного
усложнения материала, что позволяет обучающимся последовательно
осваивать более сложные способы и приемы изготовления изделий, не
испытывая трудностей, пробуждает интерес к занятиям, вызывает желание
творить самостоятельно. Содержание тем занятий подобрано с учетом
постоянно обновляющейся методической литературы по данному направлению.

Основная идея программы «Фантазии из природного материала» –
развитие у детей школьного возраста мотивации к творчеству. В процессе
творческой деятельности, изменяется сам человек, т.е. форма и способы его
мышления, личностные качества. Поэтому важно научить ребенка
ориентироваться в окружающем мире, найти себя и реализоваться в



деятельности, способствующей его творческому развитию, формированию
гармонически развитой личности. А формирование полноценной личности
было и остается важной задачей дополнительного образования и предполагает
гармоничное сочетание умственного, физического и духовного развития.

В процессе работы обучающиеся знакомятся с правилами подбора
цветовых сочетаний, фактурой и особенностями разнообразных природных
материалов, учатся выполнять коллективные работы, поделки - сувениры.

Природа - это готовая мастерская для развития фантазии и
воображения ребенка. А если соединить ее дары с ловкостью рук, то можно
создать много чудесного и необычного. Работа с природным материалом
заключает в себе большие возможности сближения ребенка, особенно
среднего школьного возраста, с родной природой, воспитания бережного,
заботливого отношения к ней и формирования трудовых навыков. Через
общение детей с природой можно сформировать у них потребность в
красоте, в самовыражении через творчество.

Работа с природным материалом способствует развитию
сенсомоторики, согласованности в работе глаз и рук, совершенствованию
координации движений, гибкости, точности в выполнении действий. В
процессе изготовления поделок постепенно образуется система специальных
умений и навыков. В данном виде труда есть реальные возможности формировать
у детей контроль и оценку собственной деятельности. Ребята учатся анализировать
образец и планировать последовательность действий.

В план работы включены темы «Папье-маше», «Изделия из теста» и
«Бумажная пластика». Материал для этих поделок не является непосредственно
взятым из природы, но детям объясняется, что мука для теста изготавливается
из семян пшеницы, а цветная и газетная бумага, используемые при изготовлении
аппликаций и папье-маше получается из отходов древесной промышленности.
Актуальность. Программа «Фантазии из природного материала» актуальна,
так как имеет большую практическую направленность. Обучающиеся
изготавливают изделия, используя не только природный, но и бросовый
материал, тем самым в какой-то степени решают проблему утилизации отходов.
Программа имеет пропедевтическую основу, так как дает возможность

обучить детей некоторым профессиональным навыкам,
предоставляет возможность педагогу профориентационной работы с детьми,
хотя и не ставит основной задачей выбор профессии.

Новизна данной программы заключается, в том, что она дает возможность
освоить технику работы с различными видами природного материала, и что
наиболее важно, бросового материала. Кроме того, программа позволяет
осуществлять интеграцию традиционных технологий работы с бумагой, тканью,
нитками, живыми цветами. Умение работать с разными материалами позволяет
переносить технологические приемы с одного материала на другой, получая
новые, оригинальные изделия. Кроме того, смена видов работы и материала
исключают возможность уставания и пресыщения одним видом деятельности.
Программа адресована для детей 9-17 летнего возраста, наполняемость групп
12 человек.



Сроки реализации: продолжительность образовательного процесса по данной
программе 6 часов в неделю и рассчитан на 1учебный год.
Практическая часть включает в себя обучение учащихся простейшим
навыкам и приемам работы с различными материалами: ткань, кожа, бисер,
глина, бумага, природный материал.

Правильная организация занятий формирует у детей интерес и
любовь к истории Отечества через знание истории и культуры своего народа,
своей Родины.

Процесс обучения построен по принципу постепенного усложнения
материала, что позволяет обучающимся последовательно осваивать более
сложные приемы обработки и сборки изделий, не испытывая особых
трудностей. Такой метод обучения вселяет в обучающихся уверенность в своих
силах, пробуждает интерес к занятиям.

Программа рассчитана на детей среднего школьного возраста. Для этого
возраста характерны: познавательная активность, любознательность,
эмоциональность, желание сделать своими руками что-нибудь красивое. Темы
занятий позволяют использовать эту эмоциональную отзывчивость детей, любовь
ко всему живому для создания интересных и оригинальных работ из природного
материала, одновременно углубляя познания детей об окружающем мире,
расширяя их кругозор.

Труд по изготовлению поделок может быть индивидуальным и
коллективным. Коллективный труд оказывает большое влияние на
формирование у детей доброжелательных отношений, взаимопомощи,
товарищества.
Цель: создание условий для развития творческой индивидуальности ребенка
через овладение техникой работы с природным и бросовым материалом.
Задачи:
- познакомить с особенностями разных видов природного материала;
- научить технологии изготовления поделок с использованием природных
материалов;
- расширять представления детей об окружающем мипробудить интерес к
декоративно-прикладному творчеству;
- развивать любознательность, наблюдательность и познавательный интерес
к миру растений;
- развивать творческое мышление, пространственное воображение, фантазию;
- формировать и воспитывать личностные качества: аккуратность,
терпение, усидчивость, доброжелательность, взаимопомощь и взаимовыручку;
- воспитывать бережное отношение к природе, любовь к родному краю, к
русской культуре и традициям;
- воспитывать художественный вкус, эстетическое восприятие мира;
- прививать навыки культуры здорового образа жизни.
Наполняемость группы – 12 человек.
Форма и режим занятий: программа предусматривает проведение занятий в
группах, парах, методом индивидуальной работы, возможна также работа с



привлечением родителей. Занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа (вторник,
среда, четверг), общий объём программы 198 часов.
Формы обучения: очная.
Оценка результатов образования
Для оценки результатов освоения дополнительной общеразвивающей программы
предлагается рейтинговая система оценивания:
- в течении всего обучения обучающиеся должны будут заполнять свою копилку в
которую должны входить: изделия, инструкционные карты, карты образцов,
творческий проект, сочинения, грамоты, дипломы и т.д.
- в конце занятий учащимся предлагается выполнить и защитить проект.
Оценивание проекта и его защиты проводится по следующим критериям:
Аргументированность выбора темы, практическая направленность проекта и
значимость выполненной работы;
Объем и полнота разработок, выполнение принятых этапов проектирования,
самостоятельность, законченность материальное воплощение проекта;
Аргументированность предлагаемых решений, подходов, выводов, плана
библиографии, использование литературы;
Оригинальность темы, подходов, найденных решений, аргументации
материального воплощения и представления проекта;
Качество оформления проектной документации;
Качество доклада: композиция, полнота представления работы,
аргументированность, свободное владение материалом и умение отвечать на
вопросы;
Объем и глубина знаний по теме, эрудиция, межпредметные связи;
Умение отвечать на вопросы: аргументированность, полнота, конкретность,
точность, уверенность;
Педагогическая ориентация: культура речи, манера, умение использовать
наглядный материал, удержание внимания аудитории;
Деловые и волевые качества докладчика ответственное отношение, стремление к
достижению высоких результатов, готовность к дискуссии, контактность.
Система оценки позволит отслеживать динамику развития учащихся, уровень их
способностей, качество получаемых знаний и интерес, а так же результативность
используемых методов обучения.
Ожидаемый результат работы объединения:
- организация ежемесячных выставок работ учащихся;
- тематические выставки;
- участие в районных и краевых конкурсах;
в ходе работы учащиеся:
- получат возможность подробнее познакомиться и опробовать различные
техники изготовления народной куклы;
- научатся видеть богатый красочный мир народного искусства, попытаются
передать всё его многообразие в своих работах;
- научаться быть более чуткими, тактичными, терпимыми;
- научатся слушать и слышать друг друга;



- получат удовольствие от своей работы и почувствуют, что продукт их
деятельности, тряпичная кукла, интересен педагогу, детям, родителям.
Способы проверки знаний:
-самоанализ достижений: чему новому научились, способы плетения, какие
работы были на выставке, конкурсе;
-игры-викторины на выявление теоретических знаний по программе;
-ведение журнала успехов каждого учащегося – ведёт педагог;
-контрольные занятия.
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной
программы:
Выставки работ в школе и на районных и краевых мероприятиях. Участие в
конкурсах «ДЮЦ» («Рождественская звезда», «Ростки талантов», «Сибириада»).

Учебно–тематический план
«Таблица 1»

№
п/
п

Название раздела, темы Количество часов Форма
аттестации/
контроля

всег
о

Теория Практик
а

1 Введение
1.1.Вводное занятие:
диагностика базовых знаний,
умений и навыков детей.
Организация труда и
оборудование рабочего места.
Общие сведения о санитарно-
гигиенических требованиях.
Правила безопасности труда.
Вводный инструктаж по
технике безопасности, по
ППБ.
1.2.Знакомство с программой,
с материалами и
инструментами; основными
терминами и понятиями.

4 4 0 опрос
наблюдени
е

2 Модуль. Работа с
природным растительным
материалом
2.1. Поделки из плодов и
семян растений

6 1 5 Самостояте
льная
работа
Беседа

3 Модуль. Работа с
природным растительным
материалом
3.1. Поделки из шишек

6 1 5 Самостояте
льная
работа
Беседа

4 Модуль. Работа с 12 1 11 Самостояте



природным растительным
материалом
4.1. Поделки из соломки

льная
работа
Беседа

5 Модуль. Работа с
природным растительным
материалом
5.1. Поделки из скорлупы
орехов.

12 1 11 Самостояте
льная
работа
Беседа

6 Модуль. Работа с
природным материалом
6.1. Поделки из ракушек

6 1 5 Самостояте
льная
работа
Беседа

7 Модуль. Работа с
природным материалом
7.1. Поделки из перьев

12 1 11 Самостояте
льная
работа
Беседа

8 Модуль. Работа с
природным материалом
8.1. Поделки из яичной
скорлупы

6 1 5 Самостояте
льная
работа
Беседа

9 Модуль. Работа с
природным материалом
9.1. Поделки из песка, крупы

12 1 11 Самостояте
льная
работа
Беседа

10 Модуль. Пластический
материал
10.1. Тестопластика

12 1 11 Самостояте
льная
работа
Беседа

11 Модуль. Пластический
материал
11.1. Папье-маше

24 1 23 Самостояте
льная
работа
Беседа

12 Модуль. Пластический
материал
12.1. Бумажная пластика

12 1 11 Самостояте
льная
работа
Беседа

13 Модуль. Работа в смешанной
технике
13.1. Поделки из плодов и
семян растений с
использованием пластических
материалов

22 1 11 Самостояте
льная
работа
Беседа

14 Модуль. Работа в смешанной
технике

24 1 23 Самостояте
льная



14.1. Аппликация из
природного материала и
крупы

работа
Беседа

15 Модуль. Работа в смешанной
технике
15.1. Поделки из шишек,
природного и пластического
материала

24 1 23 Самостояте
льная
работа

16 Краеведческая работа:
Экскурсии в краеведческий
музей, художественную
школу. Посещение выставок
декоративно-прикладного
искусства.

2 2 0 Беседа
Опрос

17 Итоговая выставка работ к
концу учебного года

2 0 2 Беседа

Итого: 198 20 178

Содержание программы

1 Введение (4 ч.)
1.1.Вводное занятие: диагностика базовых знаний, умений и навыков детей.
Организация труда и оборудование рабочего места. Общие сведения о санитарно-
гигиенических требованиях. Правила безопасности труда. Вводный инструктаж
по технике безопасности.
1.2.Знакомство с программой, с материалами и инструментами; основными
терминами и понятиями.
Модуль: 2 Работа с природным растительным материалом
2.1. Поделки из плодов и семян растений (6 ч.)
Теория: сбор необходимых природных материалов. Экскурсия в природу. Охрана
природы. Правила поведения в природе.
Практика:
Аппликация «Орнамент» (из семян арбуза и дыни)
Аппликация «Матрёшка» (из семян растений)
Аппликация «Декоративная ваза» (из семян растений)
Модуль: 3 Работа с природным растительным материалом
3.1. Поделки из шишек (6 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала. Разновидности шишек.
Практика:
Поделка «Букет цветов»
Поделка «Ёж», «Медвежонок», «Старичок-лесовичёк».
Модуль: 4 Работа с природным растительным материалом
4.1. Поделки из соломки (12 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала. Подготовка соломки к работе.
Замачвание, разутюживание соломки. Наклеивание на бумагу. Порядок работы.



Практика:
Поделка «Букет цветов», «Петушок – золотой гребешок».
Модуль: 5 Работа с природным растительным материалом
5.1. Поделки из скорлупы орехов (12 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала.
Практика:
Поделка «Птенцы».
Компорзиция «Лебедь на озере», «Весёлая гусеница».
Модуль:6 Работа с природным материалом
6.1. Поделки из ракушек (6 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала. Разнообразие формы, цвета,
размера.
Практика:
Поделка «Сказочные птицы».
Панно «Морское дно», «Корабль».
Модуль:7 Работа с природным материалом
7.1. Поделки из перьев (12 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала. Строение пуха, перьев.
Практика:
Поделка «Райские птицы».
Аппликация «Бабочка».
Модуль:8 Работа с природным материалом
8.1. Поделки из яичной скорлупы (6 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала. Понятие «мозайка».
Особенности размещения, прикрепления, окраски.
Практика:
Аппликация «Декоративная тарелочка», «Мой весёлый, звонкий мяч».
Модуль:9 Работа с природным материалом
9.1. Поделки из песка и крупы (12 ч.)
Теория: Знакомство с особенностями материала. Подготовка к работе. Технология
окраски песка красителями.
Практика:
Аппликация «Мой весёлый зоопарк», «Зайчонок», «Медвежонок».
Модуль:10 Пластический материал
10.1. Тестопластика (12 ч.)
Теория: Знакомство с разнообразием поделок из солёного теста и технологией его
приготовления.
Практика:
Поделки «Буквы», «Дед Мороз», «Снегурочка», «Ёлочка».
Модуль:11 Пластический материал
11.1 Папье-маше (24 ч.)
Теория: Знакомство с технологией папье-маше. Подготовка бумаги к работе.
Бумажная масса. Приёмы лепки из массы.
Практика:
Поделка «Чайная пара».



Модуль:12 Пластический материал
12.1. Бумажная пластика (12 ч.)
Теория: Квиллинг. Знакомство с особенностями работы. Подготовка материала к
работе. Отработка приёмов скручивания.
Практика:
Объёмная открытка «Маргаритки».
Панно «Весна», «Птичка на ветке».
Модуль:13 Работа в смешанной технике
13.1. Поделки из плодов растений с использованием пластических материалов (22
ч.)
Теория: Сбор необходимых природных материалов. Экскурсия в природу.
Правила поведения в природе.
Практика:
Поделка «Ромашка», «Стрекоза», «Павлин».
Модуль:14 Работа в смешанной технике
14.1. Аппликация из природного материала и крупы (24 ч.)
Теория: Тинструкция по работе природного материала разного по своей
структуре.
Практика:
Поделки по своим эскизам.
Модуль:15 Работа в смешанной технике
15.1. Поделки из шишек, природного и пластического материала (24 ч.)
Теория: знакомство с особенностями материала, способы его сочетания.
Объёмная композиция. Разновидности природного и пластического материала.
Практика:
Поделки по своим эскизам.
16 Краеведческая работа. Экскурсии в краеведческий музей, художественную
школу. Посещение выставок декоративно-прикладного искусства.
17 Итоговое занятие. Контрольная диагностика приобретенных знаний, умений и
навыков детей. Выставка работ. Анализ работ. Награждение победителей.

Методическое обеспечение
Занятие проводится согласно темы, в форме игры. Игра, беседа, викторина –
могут быть частью занятия, остальное время занимает теоретическая и
практическая части. Планируются развлекательные мероприятия: календарные
праздники, экскурсии, конкурсы, Дни именинника.
Планируется ведение индивидуальной работы соответственной способностям и
достижениям обучающегося, т. к. данная программа требует индивидуальной
работы  с каждым ребёнком: показ техники выполнения различными способами,
оформление выполненной работы и т. д.
Занятия проводятся в хорошо освещённом помещении за удобными столами. Во
время проведения практической работы целесообразно использование
музыкального фона (спокойная классическая музыка, музыка с шумами природы:
шум ветра, листвы деревьев, льющейся воды, пением птиц).



Для проведения занятий для каждого года обучения собрана необходимая
обучающая литература.
Разработана инструкция по технике безопасности работы
Организация выставок творческих работ.
Набор детей на кружок «Чудесница» производится ежегодно с 1 по 19 сентября
по желанию детей. Занятия проводятся в классе по 10-12 человек.
На первом году обучения используется в основном групповая форма занятий, на
втором и третьем – индивидуальные занятия с детьми, имеющими определённые
результаты и успехи в работе. Программа предусматривает возрастные и
психологические особенности детей.

Материально – техническое обеспечение образовательной программы
Оборудование кабинета:
шкафы для хранения методического материала;
стол для педагога;
столы для обучающихся;
подсобное помещение для хранения инструментов, материалов, незаконченных
работ.
Инструменты и приспособления:
ножницы;
иглы;
цветные булавки с большими головками;
клей ПВА;
Картон;
Природный материал в коробках (шишки, листья, перья, цветы, соломка,
камушки, ракушки и т.д.);
нитки (хлопковые, ирис, акриловые, шерстяные);
пеньковая веревка;
ткань хлопчатобумажная белая;
ткань хлопчатобумажная цветная (разнообразной фактуры и рисунка);
ткани смесовые (разнообразной фактуры и рисунка);
ткань льняная двунитка;
ленты, кружево, тесьма;
бисер, бусины.
Методический материал, обеспечивающий выполнение программы:
образцы готовых изделий;
рисунки, фотографии, иллюстрации;
конспекты занятий;
схемы изготовления;
рекомендации по сохранению и укреплению здоровья обучающихся;
ребусы, кроссворды;
анкеты, тесты;
диагностические карты.

Список литературы для педагога дополнительного образования
1. М.А.Гусакова «Аппликация», Москва, «Просвещение», 1997 г.



2. Э.К.Гульянц, И.Я.Базик «Что можно сделать из природного материала»,
Москва «Просвещение», 1999 г.
3. Т.Н.Проснякова «Уроки мастерства», Издательский Дом «Федоров», 2008 г.
4. А.Н.Малышева, Н.В.Ермолаева «Аппликация в детском саду», Ярославль,
Академия развития, 2009 г.
5. И.В.Новикова «Аппликация из природных материалов в детском саду»
Ярославль Академия развития 2009 г.
6. В.Н.Полунина, А.А.Капитунова «Гербарий. Составление композиций и
орнамента», АСТ «Астрель», Москва, 2001 г.
7. А.Л.Романовская, Е.М.Чезлов «Забавные поделки» Москва Минск, АСТ
Харвест, 2006 г.
8. М.И.Нагибина «Природные дары для поделок и игры» (популчрное
пособие для родителей и педагогов), Ярославль, Академия развития, 1999 г.
9. Сборник «Чтобы ожили стены», Москва, «Молодая гвардия», 1999 г.
10. Г.И.Перевертень «Самоделки из природных материалов», Москва,
«Просвещение», 1996 г.
11. Г.И.Перевертень «Сказка из листьев и лепестков»,АСТ Тверь, 2007 г. 12. Рэй
Гибсон, «Поделки», Москва, «РОСМЭН»,1997 г.
12. Е.М.Ракитина, В.И.Михайленко «Цветущее чудо», Тула «Родничок,
Москва АСТ «Астрель», 2006 г.
13. Л.В.Бакланова «Поделки из природных материалов», Тула «Родничок,
Москва АСТ «Астрель», 2008 г.
14. Н.В.Дубровская «Поделки из природного материала», Москва АСТ «Астрель»,
«Сова» Санкт-Петербург, 2010 г.
15. Е.В.Артамонова «Соломка, скорлупка, цветочек – подарки для мам и для
дочек», Москва, «ЭКСМО-Прессс», 2000 г.
16. А.Э.Шептуля «Домашние обереги своими руками», Москва, «ЭКСМО»,2006 г.
17. М.А.Антипова «Соленое тесто», ИД «Владис» Ростов-на-Дону, , РИПОЛ
Классик, 2009 г.
18. Н.В.Зимина «Шедевры из соленого теста», «Абсолют-Юни», Саратов, 2009 г.
19. А.Л.Романовская, Е.М.Чезлов «Забавные поделки» Москва Минск, АСТ
Харвест, 2006 г.
20. Г.И.Перевертень «Сказка из листьев и лепестков»,АСТ Тверь, 2007 г. 3. Рэй
Гибсон, «Поделки», Москва, «РОСМЭН»,1997 г.
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