
Краткая аннотация к дополнительным общеобразовательным

(общеразвивающим) программам в составе Образовательной
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Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы

ТЕХНИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

№
п/п

Название
дополнительной
общеобразователь
ной
(общеразвивающе
й) программы

Название
объединения,
педагог
дополнительного
образования

Краткая аннотация программы

1. «Картинг и
автомоделизм»

«Картинг-1» Обучение основам автодела с использованием
микроавтомобиля «карт»; обучение навыкам сборки,
разборки, регулировки и ремонта двигателя;
обучение управления микроавтомобилем.

2. «Картинг и
автомоделизм»

«Картинг-2» Обучение основам автодела с использованием
микроавтомобиля «карт»; обучение навыкам сборки,
разборки, регулировки и ремонта двигателя;
обучение управления микроавтомобилем.

3. «Картинг и
автомоделизм»

«Картинг-3» Обучение основам автодела с использованием
микроавтомобиля «карт»; обучение навыкам сборки,
разборки, регулировки и ремонта двигателя;
обучение управления микроавтомобилем.

Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОЙ  НАПРАВЛЕННОСТИ

№

п/п

Название

дополнительной

общеобразовател

ьной

(общеразвивающ

Название

объединения,

педагог

Краткая аннотация программы



ей) программы

1.

«Истоки» «Истоки»

Сафонова И.М.

Программа направлена на воспитание экологической

культуры и патриотизма учащихся, на развитие

исследовательской и природоохранной деятельности

учащихся на основе местного материала. В ходе

реализации программы  у детей происходит

формирование экологической ответственности.

2.

«Росток» «Росток»

Карл Т.И.

Программа направлена на воспитание экологической

культуры и патриотизма учащихся, на развитие

исследовательской и природоохранной деятельности

учащихся на основе местного материала. В ходе

реализации программы  у детей происходит

формирование экологической ответственности.

3.

«Юный эколог» «Исток»

Свяженцева Т.Н.

Программа направлена на воспитание экологической

культуры и патриотизма учащихся, на развитие

исследовательской и природоохранной деятельности

учащихся на основе местного материала. В ходе

реализации программы  у детей происходит

формирование экологической ответственности.

Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы

художественной направленности

№
п/п

Название
дополнительной
общеобразовател
ьной
(общеразвивающ
ей программы)

Название
объединения,
педагог
дополнительног
о образования

Краткая аннотация программы

1.

«Вязание» «Волшебный
клубочек»

Войнова М.В.

Программа «Волшебный клубочек»
ориентирована на самореализацию детей в  вязании
крючком и спицами, на побуждение к освоению знаний.
Вязание  способствует не только привитию,
совершенствованию определенных трудовых навыков и



умений, но и развитию творческих способностей детей,
формированию общей культуры личности,
эстетического вкуса. В основу программы положено
обучение, основанное на развитии интереса и
творческих возможностей детей. Все объекты труда
подобранны с таким расчетом, чтобы были посильны
детям 10-15 летнего возраста. Занятия в кружке позволят
не только расширить кругозор учащихся, но и каждому
ребенку раскрыть свои индивидуальные способности,
что безусловно, окажет благотворное влияние на
дальнейшее обучение, будет способствовать
осознанному выбору профессии.
Программа «Волшебный клубочек» вводит ребенка в
удивительный мир творчества, дает возможность
поверить в себя, в свои способности, предусматривает
развитие у обучающихся изобразительных,
художественно-конструкторских способностей,
нестандартного мышления, творческой
индивидуальности.

2.

«Радуга» «Радуга»

Сапронова Н.Б.

Программа включает в себя изучение основ живописи,
графики, композиции, декоративно-прикладного
искусства. Предлагается программа занятий,
построенных на основе комплексного взаимодействия
изобразительного искусства, авторских кукол и мягкой
игрушки, способствует развитию многогранных
творческих способностей ребенка, формирует
потребность общения с искусством и в силу своей
результативности может стать одним из звеньев общей
системы эстетического воспитания в условиях сельской
школы.

3.

«Фантазии из
природного
материала»

«Чудесница»

Позднякова Н.Н.

Программа «Фантазии из природного материала»
актуальна, так как имеет большую практическую
направленность. Обучающиеся изготавливают изделия,
используя не только природный, но и бросовый
материал, тем самым в какой-то степени решают
проблему утилизации отходов. Программа дает
возможность обучить детей некоторым
профессиональным навыкам, предоставляет
возможность педагогу профориентационной работы с
детьми, хотя и не ставит основной задачей выбор
профессии.
Новизна данной программы заключается, в том, что
она дает возможность освоить технику работы с
различными видами природного материала, и что



наиболее важно, бросового материала. Кроме того,
программа позволяет осуществлять интеграцию
традиционных технологий работы с бумагой, тканью,
нитками, живыми цветами.

4.

«Декоративно-
прикладное
искусство»

«Рукодельница»

Верещагина Е.В.

Создание условий для развития творческих
способностей и самореализации детей, посредством
включения их в различные виды прикладного
творчества: шитье из лоскутков, вышивка шелковыми
лентами, аппликация из ткани, знакомство с новым
видом бумажной пластики – квиллингом, джутовой
филигранью – интересное и творческое занятие.

5.

«Декоративно-
прикладное
искусство»

«Творческая
мастерская»

Толкачева Н.Г.

Программа «Творческая мастерская» направлена на
развитие творческих способностей детей младшего
школьного возраста по средствам разных современных
видов и техник ручной работы. Диапазон предложенных
тем позволяет ознакомиться с разными техниками
прикладного искусства, найти своё любимое
направление.
Во время обучения дети научатся различным техникам

и творческим навыкам, посмотрят и опробуют новые для
них материалы, получат социальную опору  в
коллективе.

6.

«Мир танца» «Звездочки» Программа направлена на формирование умений и
навыков овладения танцевальным искусством с учетом
возрастных особенностей детей.

7.

«Мир танца» «Стиляги» Программа направлена на формирование умений и
навыков овладения танцевальным искусством с учетом
возрастных особенностей детей.

8.

«Музыкальный
театр»

«Созвездие»

Синкина Г.В.

Данная программа включает два направления:
музыкальное направление представляет собой вокально-
хоровые занятия. Эти занятия предполагают постановку
и развитие детского певческого голоса, формирование
вокально-исполнительских умений, подготовку
исполнительского вокального репертуара, разучивание и
освоение вокальной партии сценического персонажа
будущего музыкального спектакля;    театральное
направление представляет собой курс актерского
мастерства и сценической речи. Курс актерского
мастерства направлен на развитие творческого
воображения и фантазии, владеть собой, своими



чувствами, распределять внимание. Занятия ставят своей
целью раскрепостить учащихся, выработать и них
умения сценической импровизации, театрального
ансамбля, актерской пластики (театральные этюды, игры
на развитие внимания, фантазии, пантомима).

9.

«Фантазеры» «Фантазеры»,
Бакулина О.С.

Создание условий для развития творческих
способностей и самореализации детей, посредством
включения их в различные виды прикладного
творчества.

10. 1
2

«Осенний
вальс»

«Осенний
вальс»,
Латышева Н.И.

Программа включает в себя элементы танцевальной
терапии для людей старшего возраста (60 – 80 лет),
посредством вовлечения их в мир движений и музыки с
учетом возрастных особенностей. Репертуар
танцевального взаимодействия основан на элементах
постановочного танца, посредством индивидуального
подбора движений.

11.

«Юные
таланты»

«Юные
таланты»

Голубева И.А.

Программа «Юные таланты» нацелена на организацию
деятельности учащихся в театрализованной
деятельности. Актуальность программы определяется
необходимостью успешной социализации детей в
современном обществе, повышения уровня их общей
культуры и эрудиции. Театрализованная деятельность
становится способом развития творческих способностей,
самовыражения и самореализации личности, способной
понимать общечеловеческие ценности, а также
средством снятия психологического напряжения,
сохранения эмоционального здоровья школьников.
Сочетая возможности нескольких видов искусств
(музыки, живописи, танца, литературы и актерской
игры), театр обладает огромной силой воздействия на
духовно-нравственный мир ребенка. Беседы о театре
знакомят обучающихся в доступной форме с
особенностями театрального искусства, с его видами и
жанрами, также раскрывают общественно-
воспитательную роль театра. Все это направлено на
развитие зрительской культуры детей. Занятия
театральной деятельностью вводят детей в мир
прекрасного, пробуждают способности к состраданию и
сопереживанию, активизируют мышление и
познавательный интерес, а главное – раскрывают
творческие возможности и помогают психологической
адаптации ребенка в коллективе, тем самым создавая
условия для успешной социализации личности.



12.

«Театр» «Театральные
подмостки»,
Попова И.В.
кызы

Программа ориентирована на развитие творческих
способностей, художественных способностей и
склонностей школьников, носит ярко выраженный
креативный характер, предусматривая возможность
творческого самовыражения школьников, творческой
импровизации. Предмет изучения - основы театрального
искусства, азы актерского исполнительского мастерства.
Актуальность программы обусловлена потребностью
общества в развитии нравственных, эстетических
качеств личности человека. Именно средствами
театральной деятельности возможно формирование
социально активной творческой личности, способной
понимать общечеловеческие ценности, гордиться
достижениями отечественной культуры и искусства,
способной к творческому труду, сочинительству,
фантазированию. Театральное искусство приобретает
всё большее значение в духовном, нравственном и
патриотическом воспитании детей. Театральные занятия
позволяют учащимся тренировать внимание,
воображение, память, мышление, волю. Занятия в театре
дисциплинируют, вырабатывают чувство
ответственности перед партнёрами и зрителем,
прививают чувство коллективизма, любовь к труду,
смелость , ребенок овладевает способностью поступать
сознательно,  у него формируются начальные формы
волевого управления поведением.



13.

«Ах, театр» «Театральные
посиделки»

Кащеева Н.В.

Данная программа учитывает особенности общения с
театром и рассматривает его как возможность
воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру.
Театральное искусство своей многомерностью, своей
многоликостью и синтетической природой способно
помочь ребёнку раздвинуть рамки постижения мира.
Увлечь его добром, желанием делиться своими
мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и
играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут
театрального искусства, и вместе с тем при наличии
игры дети и педагоги взаимодействуют, получая
максимально положительный результат. На занятиях
учащиеся познакомятся с видами и жанрами
театрального искусства, с процессом подготовки
спектакля, со спецификой актёрского мастерства.
Программа ориентирована на развитие личности
ребенка, на требования к его личностным результатам и
метопредметным результатам, направлена на
воспитательно-образовательную работу с детьми,
основана на психологических особенностях развития
школьников.

14.

«Чудо – ручки» «Чудо – ручки»
Траут О.А.

Вязание - один из самых древних видов рукоделия, к
тому же очень распространенный и любимый сегодня. В
настоящее время вязание крючком относится к одному
из видов декоративно-прикладного искусства и
применяется для оформления одежды и интерьера
комнаты, позволяет создать особые и неповторимые
изделия. Приобщение учащихся к ручному труду, в
частности к вязанию крючком, способствует
воспитанию усидчивости, трудолюбия, аккуратности,
хорошего вкуса, развитию пальцев рук, благотворно
влияет на нервную систему и приносит удовлетворение
от выполненной работы. Актуальность программы
обусловлена её практической значимостью. Дети могут
применить полученные знания и практический опыт для
изготовления подарков к различным праздникам (ко
Дню рождения, к 8 марта и т.д.), для оформления
интерьера своей комнаты, для собственных нужд
(сумочка для телефона, кулон). То есть учащиеся учатся
своими руками создавать работы в технике декоративно-
прикладного творчества.



15.

«Серебряные
нотки»

«Серебряные
нотки»,

Шабанова Л.А.

Целью программы является развитие
музыкальной культуры обучающихся как части их
духовной культуры через коллективную
исполнительскую деятельность — пение в ансамбле.

В ходе достижения цели предполагается решение
следующих основных задач:

- формирование устойчивого
интереса к постижению художественной
картины мира, приобретение
разнообразного опыта восприятия
музыкальных произведений;

- развитие эмоционального
интеллекта, общих и специальных
музыкальных способностей обучающихся
(формирование навыков певческой
установки, вокальной артикуляции,
вокально-хоровые навыков);

- формирование чувства
коллективизма, сопричастности к
общему творческому делу,
ответственности за общий результат;

- получение обучающимися
опыта публичных выступлений,
формирование активной социальной
позиции, участие в творческой и
культурной жизни школы, села, района.

Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

№ п/п
Название
дополнительной
общеобразовател
ьной
(общеразвивающ
ей) программы

Название
объединения,
педагог

Краткая аннотация программы

1.

«Общефизическ
ая подготовка»

«ОФП – 1»,
«ОФП – 2»,
Немцев Е.С.

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении общей
физической подготовки являются хорошей школой



«ОФП - 3»,
«ОФП - 4»,
Кириченко С.В.,
2 группы

физической культуры и проводятся с целью укрепления
здоровья и закаливания занимающихся; развитие
физических качеств: силы, быстроты, выносливости,
ловкости; обучение разнообразным комплексам
акробатических, гимнастических, легкоатлетических
упражнений.«ОФП-5»,

«ОФП-6»

Дорофеев А.С.

«Общефизическ
ая подготовка»

Мальгин М.И.

2.

«Лыжные
гонки»

«Лыжные
гонки»

Сапронов В.А.

Программа направлена на привитие стойкого интереса к
занятиям спортом, воспитание черт спортивного
характера, овладение основами техники передвижения
на лыжах.

3.

«Настольный
теннис»

«Настольный
теннис»

Адодин Л.В.

Направленность программы – физкультурно-спортивная.
Вид деятельности – обучение игре в настольный теннис.
Основной целью программы является воспитание
гармонически развитой личности и формирование
активной жизненной позиции ребенка посредством
приобщения его к здоровому образу жизни на основе
обучения основам игры в настольный теннис.

4.

«Баскетбол»
ДЮЦ

«Баскетбол»

Сапронов В.А.

В процессе обучения у учащихся формируется
потребность в систематических занятиях физическими
упражнениями, учащиеся приобщаются к здоровому
образу жизни, приобретают привычку заниматься
физическим трудом, умственная нагрузка
компенсируется физической. Занятия спортом
дисциплинируют, воспитывают чувства коллективизма,
волю, целеустремленность, способствуют при изучении
общеобразовательных предметов, так как укрепляют
здоровье. Ученики, успешно освоившие программу,
смогут участвовать в соревнованиях по баскетболу
различного масштаба

«Баскетбол»

Бобровских С.В.

5.

«Общефизическ
ая подготовка»

«Спортландия»

Васильева О.В.

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении общей
физической подготовки являются хорошей школой
физической культуры и проводятся с целью укрепления
здоровья и закаливания занимающихся; развитие
физических качеств: силы, быстроты, выносливости,
ловкости; обучение разнообразным комплексам



акробатических, гимнастических, легкоатлетических
упражнений.

6.

«Общефизическ
ая подготовка»

«Непоседы», гр.
№ 1,2,3,4

Дорофеев А.С.

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении общей
физической подготовки являются хорошей школой
физической культуры и проводятся с целью укрепления
здоровья и закаливания занимающихся; развитие
физических качеств: силы, быстроты, выносливости,
ловкости; обучение разнообразным комплексам
акробатических, гимнастических, легкоатлетических
упражнений.

7.

«Шахматы» «Шахматный
мир»

Катасонова
О.Ю.

Шахматы положительно влияют на совершенствование
у детей многих психических процессов и таких качеств,
как восприятие, внимание, воображение, память,
мышление, начальные формы волевого управления
поведением. Обучение игре в шахматы с самого раннего
возраста помогает многим детям не отстать в развитии
от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству
сотням тысяч детей некоммуникативного типа.
Расширение круга общения, возможностей
полноценного самовыражения, самореализации
позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую
ущербность. Основной целью программы являются:
привитие устойчивого интереса детей к занятиям по
шахматам;  развитие мотивации к познанию; создание
условий для развития творческого потенциала
посредством обучения игры в шахматы;
воспитание важных личностных качества (усидчивость,
настойчивость, трудолюбие, целеустремлённость, воля к
победе, эмоциональная устойчивость).

8.

«Баскетбол»
ДЮСШ

«Баскетбол»
Шнейдер М.В., 3
группы

В процессе изучения у учащихся формируется
потребность в систематических занятиях физическими
упражнениями, учащиеся приобщаются к здоровому
образу жизни, приобретают привычку заниматься
физическим трудом, умственная нагрузка
компенсируется физической. Занятия спортом
дисциплинируют, воспитывают чувства коллективизма,
волю, целеустремленность, способствуют при изучении
общеобразовательных предметов, так как укрепляют
здоровье. Ученики, успешно освоившие программу,
смогут участвовать в соревнованиях по баскетболу
различного масштаба.

Цели и задачи:

«Баскетбол»
Дорофеев А.С., 2
группы

«Баскетбол»

Мальгин М.И.



Цель программы - углубленное изучение спортивной
игры баскетбол.

Основными задачами программы являются:

• укрепление здоровья;
• содействие правильному физическому развитию;
• приобретение необходимых теоретических

знаний;
• овладение основными приемами техники и

тактики игры;
• воспитание воли, смелости, настойчивости,

дисциплинированности, коллективизма, чувства
дружбы;

• привитие ученикам организаторских навыков;
• повышение специальной, физической,

тактической подготовки школьников по
баскетболу;

• подготовка учащихся к соревнованиям по
баскетболу;

отбор лучших учащихся для ДЮСШ.

9.

«Самбо» «Самбо»

Озорин С.А.

Актуальность программы в том, что программа даёт
возможность помочь наиболее полно раскрыть
способности каждого отдельно взятого ребёнка. Она
способствует сохранению физического и психического
здоровья учащегося, успешности, адаптации в обществе;
формированию устойчивой привычки к
систематическим занятиям; выявлению перспективных
детей и подростков для дальнейшего
прохождения обучения в специализированных
спортивных школах. Программа способствует
повышению эффективности воспитательной
деятельности в системе образования, физической
культуры и спорта, способствует совершенствованию и
эффективной реализации воспитательного компонента
федеральных государственных образовательных
стандартов, развивает формы включения детей в
физкультурно-спортивную, игровую деятельность.

Цель образовательной программы:

Разностороннее физическое развитие, укрепление
здоровья, воспитание гармоничной, социально-активной
личности посредством обучения борьбе самбо.



10.

«Рукопашный
бой»

«Рукопашный
бой»

Джафаров Р.Б.
оглы

2 группы

Общеразвивающая программа по рукопашному бою
составлена в соответствии с Законом Российской
Федерации «Об образовании в Российской Федерации»,
нормативными документами Министерства образования
и Государственного комитета Российской Федерации по
физической культуре, спорту и туризму.
Учебная программа для детско-юношеских спортивных
школ рассчитана на 3 года обучения в группах
начальной подготовки (НП) и 5 лет для учебно-
тренировочных групп (УТГ).
- Основные задачи этапа начальной подготовки:
- вовлечение максимального числа детей и подростков в
систему спортивной подготовки по рукопашному бою;
- развитие физических качеств и общей физической
подготовки;
- изучение базовой техники рукопашного боя;
- гармоничное развитие волевых и морально-этических
качеств личности;
- формирование потребности в занятиях спортом и
ведении здорового образа жизни.
Основные задачи учебно-тренировочного этапа:
В учебно-тренировочных группах задачи подготовки
отвечают основным требованиям формирования
спортивного мастерства по рукопашному бою, к
которым относятся:
- укрепление здоровья, дальнейшее развитие физических
качеств, функциональной подготовленности;
- совершенствование технико-тактического арсенала и
приобретение соревновательного опыта с целью
повышения спортивных результатов;
- воспитание специальных психических качеств.

11.

«Волейбол» «Волейбол»,
Белканов В.Н.,
2 группы.

В основу программы положены нормативные
требования по физической и спортивно-технической
подготовке, научные и методические разработки по
волейболу отечественных и зарубежных тренеров и
специалистов, применяемые в последние годы для
подготовки высококвалифицированных спортсменов.
Данная программа дает возможность развивать
педагогические и оздоровительные задачи, продуктивно
осваивать физические нагрузки, усиливает мотивацию и
интерес к занятиям.

«Волейбол»

Артемьева Н.В.

2 группы

«Волейбол»,

Катасонова А.В.



12.

«Легкая
атлетика»

«Легкая
атлетика»
Адодин Л.В.

2 группы

Данная программа является рабочей программой
обучения легкой атлетике в рамках спортивной
подготовки учащихся в «ДЮСШ» структурном
подразделении МБУ ДО «ДЮЦ» Советского района.
В результате применения данной рабочей программы
планируется достичь:
- соответствия деятельности учреждения
принципам дополнительного образования детей,
ориентированных на раскрытие личности
обучающегося;
- стабилизации форм и принципов обучения в
системе многолетней подготовки юных легкоатлетов;
- повышения качества обучения, воспитания,
развития;
- повышения спортивных результатов в подготовке
легкоатлетов сборной Советского района;
- повышения сохранности контингента учащихся;
- повышения сохранности тренерского состава и
привлечения новых высококвалифицированных кадров;
- возрастания популярности занятий спортом и
легкой атлетикой, в частности.

13.

«Шахматы»
ДЮСШ

«Шахматы»

Борисов А.Н.,
гр. № 1, № 2

Шахматы положительно влияют на совершенствование
у детей многих психических процессов и таких качеств,
как восприятие, внимание, воображение, память,
мышление, начальные формы волевого управления
поведением. Обучение игре в шахматы с самого раннего
возраста помогает многим детям не отстать в развитии
от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству
сотням тысяч детей некоммуникативного типа.
Расширение круга общения, возможностей
полноценного самовыражения, самореализации
позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую
ущербность. Основной целью программы являются:
привитие устойчивого интереса детей к занятиям по
шахматам;  развитие мотивации к познанию; создание
условий для развития творческого потенциала
посредством обучения игры в шахматы;
воспитание важных личностных качества (усидчивость,
настойчивость, трудолюбие, целеустремлённость, воля к
победе, эмоциональная устойчивость).

14.

«Хоккей» «Хоккей»,
Мальгин М.И.,
2 группы,

Актуальность программы в том, что она направлена
на удовлетворение потребностей детей в активных
формах двигательной деятельности, обеспечивает



«Хоккей»,
Осокин В.И.

физическое, психологическое и нравственное
оздоровление воспитанников, программа также
актуальна в связи с популярностью хоккея в нашей
стране. Педагогическая целесообразность данной
программы заключается в приобретении учащимися
необходимого индивидуального уровня получаемых
знаний, умений и навыков, в воспитании мотивации
занятий спортом и физической культурой. Цель
программы – содействие всестороннему развитию
личности обучающихся (крепкое здоровье, хорошее
физическое развитие, оптимальный уровень
двигательных способностей, знания, умения и навыки в
области физической культуры и спорта) и создание
условий по специализированной подготовке хоккеистов
для пополнения сборных команд района и края.

15.

«Общефизическ
ая подготовка»

«Азбука
спорта»,
Тарановская
Н.А.

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении общей
физической подготовки являются хорошей школой
физической культуры и проводятся с целью укрепления
здоровья и закаливания занимающихся; развитие
физических качеств: силы, быстроты, выносливости,
ловкости; обучение разнообразным комплексам
акробатических, гимнастических, легкоатлетических
упражнений.

16.

«Общефизическ
ая подготовка»

«Спортивная
лига»,
Тарановская
Н.А.

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении общей
физической подготовки являются хорошей школой
физической культуры и проводятся с целью укрепления
здоровья и закаливания занимающихся; развитие
физических качеств: силы, быстроты, выносливости,
ловкости; обучение разнообразным комплексам
акробатических, гимнастических, легкоатлетических
упражнений.

17.

«Футбол» «Футбол»

Мальгин М.И.

2 группы

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении
футболом являются хорошей школой физической
культуры и проводятся с целью укрепления здоровья и
закаливания занимающихся; развитие физических
качеств: силы, быстроты, выносливости, ловкости.



18.

«Общефизическ
ая подготовка»

«ОФП»

дошкольники

Программа направлена на повышение физических
возможностей организма. Занятия в объединении общей
физической подготовки являются хорошей школой
физической культуры и проводятся с целью укрепления
здоровья и закаливания занимающихся; развитие
физических качеств: силы, быстроты, выносливости,
ловкости; обучение разнообразным комплексам
акробатических, гимнастических, легкоатлетических
упражнений.

Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы

СОЦИАЛЬНО – ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

№ п/п

Название
дополнительной
общеобразовател
ьной
(общеразвивающ
ей) программы

Название
объединения,
педагог
дополнительн
ого
образования

Краткая аннотация программы

1.

«Юный
математик»

«Юный
математик»

Вуккерт О.М.

2 группы

Программа способствует развитию у детей мышления,
памяти, внимания, творческого воображения,
наблюдательности, строгой последовательности
рассуждения его доказательности, дает начальные
предпосылки для развития логического мышления
учеников, обучения их умению кратко, точно, ясно и
правильно излагать свои мысли.

2.

«Школа
раннего
развития»

«Малышок-
2»,
Шумилкина
М.А.

Программа направлена на достижение воспитанниками
готовности к школе, необходимой и достаточной для
успешного освоения детьми основных
общеобразовательных программ начального общего
образования. В программе предусмотрено
формирование мотивации учения, ориентированной на
удовлетворение познавательных интересов, радость
творчества, развитие образного мышления,
формирование приемов умственных действий, развитие
вариативности мышления, развитие речи, устранение
разноуровневой подготовки к обучению в школе.

«Малышок –
3»,
Верещагина
Е.В.

«Малышок -
2», Пригода
Т.В.

«Малышок -
4», Момонова
Ю.В.



3.

«По законам
жанра.
Журналистика»

«Сундучок-
1»,
«Сундучок»,
Лутовинова
Т.И.

Работа по данной программе способствует
формированию нравственных качеств личности,
социальной активности, развитию гуманистического,
демократического, диалогического мышления, учит
оценивать себя как личность, определять собственную
позицию по отношению к окружающей реальности.
Ученикам предлагается узнать основы журналистского
дела, побывать в роли журналистов, проявить
творческие способности и коммуникативные качества.

4.

«Юный
журналист»

«Нити
творчества»

Лутовинова
Т.И.

Театральное  искусство пробуждает в учениках
самые невероятные  способности. Эти способности
необходимо  развивать  и с самого раннего возраста
прививать любовь к театру.

Театр учит видеть прекрасное в жизни, в людях,
зарождает стремление  нести в жизнь светлое и доброе.
Реализация программы с помощью выразительных
средств театрального искусства (интонация, мимика,
жест, пластика, походка)  познакомит учеников с
содержанием   литературных произведений, научит
воссоздавать конкретные образы,  чувствовать события,
взаимоотношения между героями  произведения.

Театральная игра  пробуждает  фантазию,
воображение,  совершенствует память, способствует
сплочению коллектива класса, расширению
общекультурного уровня  лицеистов.
Массовость и  зрелищность  предполагают ряд богатых
возможностей для   эстетического воспитания учеников.
Театр – это сплав  видов искусства, которые
взаимодействуют между собой. Занятия в театральном
кружке  сочетаются с занятиями танцами, музыкой,
изобразительным искусством.

Данная программа учитывает  вышеперечисленные
особенности  встречи с театром.  Я  рассматриваю её как
возможность воспитать  как зрительскую, так  и
исполнительскую культуру.

Театр своей многоликой природой способен
помочь ученику открыть дверь к  постижению мира,
увлечь его добром, желанием делиться  мыслями,
умением слышать товарищей, развиваться, творить.
Игра - это  главный атрибут театрального искусства.
Данная программа ориентирована на развитие личности
ученика, на формирование   метапредметных
результатов. Она направлена на гуманизацию
воспитательной работы с учениками.



5.

«Школа
раннего
развития»

«Малышок -
5»,
«Малышок -
6», Адодина
В.А.

Программа направлена на достижение воспитанниками
готовности к школе, необходимой и достаточной для
успешного освоения детьми основных
общеобразовательных программ начального общего
образования. В программе предусмотрено
формирование мотивации учения, ориентированной на
удовлетворение познавательных интересов, радость
творчества, развитие образного мышления,
формирование приемов умственных действий, развитие
вариативности мышления, развитие речи, устранение
разноуровневой подготовки к обучению в школе.

6.

«Школа
раннего
развития»

«Малышок -
7»

Гущина Л.Д.

Программа направлена на достижение воспитанниками
готовности к школе, необходимой и достаточной для
успешного освоения детьми основных
общеобразовательных программ начального общего
образования. В программе предусмотрено
формирование мотивации учения, ориентированной на
удовлетворение познавательных интересов, радость
творчества, развитие образного мышления,
формирование приемов умственных действий, развитие
вариативности мышления, развитие речи, устранение
разноуровневой подготовки к обучению в школе.

7.

«Литературная
гостиная»

«Литературна
я гостиная»

Левченко Я.С.

Программа дополнительного образования
ориентирована на расширение круга чтения, повышение
качества чтения, уровня восприятия и глубины
проникновения в художественный текст, на
стимулирование творческой активности обучающихся.

Программой также предусматривается:
- индивидуальный подход к каждому подростку;
- развитие тех творческих возможностей,

которыми располагает подросток;
- обучение его с учетом потенциальных

возможностей, которые необходимо совершенствовать,
обогащать.

Деятельность Литературной гостиной
предполагается вести по следующим

направлениям:
- чтение и обсуждение литературных

произведений;
- экскурсии по литературным местам, музеям,

театрам;



- творчество учащихся, выпуск литературного
альманаха, организация и проведение литературных
вечеров.

Данные направления способствуют развитию
творчества личности.

8.

«Начальная
военная
подготовка»

«Основы
военного
дела»
Свяженцев
А.А.

В программу включены основные учебные курсы,
которые предназначен для:

• формирования у учащихся основных
понятий о военной службе в ВС РФ;

• выработки у них сознательного и
ответственного отношения к вопросам
защиты Родины;

• приобретение учащимися начальных
навыков в области военного дела;

• формирование у учащихся патриотизма и
любви к своей Родине.

Актуальность программы «Начальная военная
подготовка» состоит в том, что она направлена на
приобретение знаний и начальных навыков о  военной
службе в ВС РФ,  правилам обращения со стрелковым
вооружением и боеприпасами (учебными), применением
общевойсковых средств коллективной и
индивидуальной защиты от средств массового
поражения, практическим приёмам стрельбы из
пневматического оружия, навыкам строевой подготовки
и знаниям статей общевоинских уставов.

Отличительные особенности программы - в том, что
она имеет комплексный аспект получения начальных
знаний и навыков в области военного дела,
направленный на подготовку к службе в ВС РФ.
Программа позволяет раскрыть как физические
способности и возможности учащегося, так и
сориентировать на  более глубокое изучение вопросов
начальной военной подготовки.

9.

«Объектив» «Объектив»

Карнушина

Трудно найти ребёнка, который бы не любил фото
и кино. Искусство экрана привлекает детей своей
зрелищностью, наглядными, легко воспринимаемыми
образами. Оно даёт им и героев для подражания, и темы



А.М. для игр. Искусство фотографии позволяет формировать
творческие способности детей посредством синтеза
науки и искусства. Оно дает детям уникальное умение
видеть красоту в окружающем мире и необычное в
обычном.
Рабочая программа «Объектив» научит работать в
школьной видеостудии.

Школьная видеостудия, выпускающая видео -
продукцию для сверстников – благоприятнейшая среда
для серьезной профессиональной подготовки нового
поколения активной молодежи, которая  сочетается с
активной социально полезной деятельностью и
объединяет обучающихся вокруг интересных
масштабных дел.

Участники проекта знакомятся с такими профессиями
как:  режиссер,  сценарист,  журналист,  оператор,
звукооператор, монтажер,  Web-дизайнер,  актер,
ведущий.

Наиболее интересным и перспективным
направлением работы видеостудии является проектная
деятельность учащихся.


